
Piccolo Rifugio di Vittorio Veneto – Istituto secolare Volontarie della Carità
www.piccolorifugio.it  -  ufficiostampa@piccolorifugio.it 

Testimonianza di Armando ed Annamaria Natale, di Vittorio Veneto, 
dall'agosto 2009 associati all'Istituto secolare Volontarie della Carità

ECCO COME LUCIA 
CI HA FATTO INNAMORARE DI LEI

La spiritualità di Mamma Lucia è qualcosa di semplice e nello stesso tempo 
profondo e sconvolgente…
...è un po’ quello che  è successo a noi da quando siamo entrati per la prima 
volta al Piccolo Rifugio di Vittorio Veneto. 

Stavamo già percorrendo il nostro cammino di fede attraverso la fedeltà alla 
preghiera  quotidiana  con  la  S.  Messa,  Rosario  e  Adorazione,  quando  la 
Volontaria della Carità Rina mi ha fatto dono di alcuni libri in cui si delineava la 
vita di Mamma Lucia, la sua scelta vocazionale e la sua determinazione nel 
percorrere quelle vie che il Signore le prospettava. 

Mi hanno colpito la forza, la coerenza e la praticità con cui Lucia affrontava le 
cose e soprattutto quella fedeltà e quell'essere convinta che tutto si poteva 
risolvere solo partendo dalla preghiera, rifugiandosi nella preghiera; e ancora 
il suo amore per l’Eucarestia, soprattutto con la fedeltà all’Adorazione diurna 
e notturna. 
Quello che ci ha trasmesso, e di cui ci ha fatto innamorare unendoci alla sua 
spiritualità,  è  proprio  l’amore  per  l’Adorazione  soprattutto  notturna…ne 
abbiamo sperimentato la forza e i frutti che ne scaturiscono! 

Penso  che  questa  grande  Donna  non  ci  ha  mai  mollati,  ci  ha  sempre 
accompagnati nel  nostro  cammino e guidati  nelle  scelte  che poi  abbiamo 
dovuto fare… Mamma Lucia ci ha mostrato il Vangelo dell’Amore, quella parte 
che ti riempie solo se  ti svuoti donando.

E’ qualcosa di misterioso, che ti appaga e ti dà gioia. 
E’ stato un cammino lungo, profondo e fruttuoso, visto che ci ha condotti 
poi all’adesione concreta alla chiamata…come associati!  

Annamaria ed Armando
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